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Program Ferii:

W okresie ferii ( 11.02.2013r.- 22.02.2013r.)
Gminny Oœrodek Kultury Sportu i Rekreacji w Kamienicy Polskiej 

czynny : poniedzia³ek-pi¹tek: 10.00-18.00 ; 

11.02.2013r. (poniedzia³ek) DZIEÑ ZABAW I ZAGADEK 

12.02.2013r.(wtorek) OSTATKI

13.02.2013r.(œroda) DZIEÑ HISTORII 

14.02.2013r.(czwartek) DZIEÑ ARTYSTY 

15.02.2013r.(pi¹tek) DZIEÑ GWIAZD FILMOWYCH 

 18.02.2013r.(poniedzia³ek) WYCIECZKA

19.02.2013r.(wtorek)DZIEÑ TEATRU

20.02.2013r.(œroda) DZIEÑ GWIAZD FILMOWYCH

21.02.2013r.(czwartek) DZIEÑ KUCHARZA 

22.02.2013r.(pi¹tek) DZIEÑ SPORTOWCA 

11.00 - 12.00 spotkanie z przedstawicielami Stra¿y Gminnej Kamienica Polska
12.15 - 15.00 zabawy integracyjne, gry planszowe, kalambury

15.00 - 16.00 taniec  
17.00 - 19.00 kó³ko szachowe 
18.00 - 19.00 aerobik (doroœli) 

16.00 - 18.00 zabawa karnawa³owa - wybór króla i królowej balu (najciekawszy strój)
KARAOKE, zabawa przy muzyce

(doroœli)

11.00

11.00 - 14.00 zajêcia plastyczne - stary obraz, mozaika

10.00 - 11.00 karate
11.00 - 12.00 projektowanie stroju 

11.00 - 15.00 zorganizowana wycieczka do Teatru im. Adama Mickiewicza w Czêstochowie
 (iloœæ miejsc ograniczona zapisy w GOKSiR, decyduje kolejnoœæ zg³oszeñ)

15.00 - 16.00 taniec 
17.00 - 19.00 kó³ko szachowe 
18.00 - 19.00 aerobik (doroœli) 

16.30 - 18.00 zajêcia plastyczne
(doroœli)

11.00 - 12.00 projektowanie stroju 

11.00 - 12.00  propagowanie zdrowego stylu ¿ycia (sa³atka owocowa)
12.00 - 13.00 zabawy integracyjne o tematyce owocowo-warzywnej 

13.00 - 13.30 aerobik dla dzieci 
13.30 - 15.00 zagadki, zabawy integracyjne 

10.00 - 11.00 karate

17.30 - 19.00 JOGA 

 - 15.00 wycieczka do Muzeum Regionalnego w Kamienicy Polskiej 
(quizy, zagadki, krzy¿ówki, konkurs plastyczny - atrakcyjne nagrody)

16.00 - 17.30 zajêcia rytmiczne 
18.00 - 19.00 aerobik (doroœli)

18.00 - 21.00 sekcja bryd¿owa (doroœli)

14.00 - 15.00 zajêcia integracyjne 

12.00 - 12.15 przejœcie po czerwonym dywanie przyby³ych gwiazd filmowych
12.15 - 14.30 projekcja filmu animowanego „KRÓL LEW” 

17.00 - 19.00 kó³ko szachowe 

10.00 - 11.00 karate
11.00 - 12.00 budowa sceny teatralnej

12.00 -12.30 rozdanie ról 
12.30 - 15.00 inscenizacja bajki „Kopciuch” 

17.30 - 19.00 JOGA 

12.00 - 12.15 przejœcie po czerwonym dywanie przyby³ych gwiazd filmowych
12.15 - 14.30 projekcja filmu animowanego „KRÓL LEW II” 

16.00 - 17.30 zajêcia rytmiczne 
18.00 - 19.00 aerobik (doroœli)

18.00 - 21.00 sekcja bryd¿owa (doroœli)

16.00 - 20.00 Zakoñczenie ferii TURNIEJ W TENISA STO£OWEGO
 O PUCHAR WÓJTA GMINY KAMIENICA POLSKA (dzieci i doroœli, zapisy w GOKSiR)

17.00 - 19.00 kó³ko szachowe
18.00 - 21.00 sekcja bryd¿owa (doroœli)

10.00 - 11.00 karate 

10.00 - 11.00 karate 

Poza wymienionymi zajêciami zapraszamy do kafejki internetowej !! 
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